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ADPTACNI OBDOBI PRO NOVE PRIJATE DETI

V nasi matefské skole probiha adaptacni obdobi individualné vzhledem
K potfebam déti, ale i rodi¢ii, béhem prvniho mésice po nastupu ditéte do
matetské Skoly.

Nastup do mateiské skoly je leckdy pro dité i1 jeho rodinu velmi naro¢ny,
kdy dité zaziva velkou zménu, a tak umoznujeme v prvnich dnech
napiiklad ptfitomnost rodice ve tiide¢.

Jesté pred samotnym nastupem do matetske Skoly nas miizete, po
pfedem domluveném terminu, navstivit a nechat se provést nasi Skolkou.
Také doporucujeme zvazit postupnou adaptaci, nejprve do dopoledni
svaliny, dale do obé&da a postupné nechat déti privyknout celému dni

v mateiské Skole. To vSe dle vaSich moZnosti a rozhodnuti.

V procesu adaptace jde o postupné prodluzovani pobytu v matetske
Skole, kdy si1 dit€ zvyka na odlouceni od rodicu, uci se davére k jinym
lidem a rozviji svou samostatnost. Poznava nové prostiedi a nova
pravidla. U kazdého ditéte miize byt tento proces jinak dlouhy.

Po dlouhodobém trvani potizi s adaptaci, mize byt pedagogem
doporuceno odlozeni dochazky do matetské Skoly
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posledni tyden v srpnu, kde se dohodneme na konkrétnim postupu, ktery
by byl vhodny pro vaSe déti.

Nasim cilem je vam 1 vasSim détem nastup do matetské Skoly co nejvice
usnadnit, proto je nutna komunikace a spoluprace rodi¢u s ucitelkami,
aby dité naslo jistotu a pocit bezpeci v novém prostredi.



