Pondefi 23.3.2026

Presnidavk Celozrnny rohlik, kedlubnova pomazanka, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01,07)
polévka Hraskovy krém (A: 01,07)
obéd Zapec€ené brambory se zeleninou, smetanou a syrem, mrkvovy salat, ovoce, €aj (A:

01,03,07)
Svacina Chléb, Sunkova péna, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01,07)
Utery 24.3.2026
Presnidavk Slunecnicovy chléb, drozdova pomazanka, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01,07)
polévka Hovézi vyvar se zeleninou a nudlemi (A: 01,03,07,09)
obéd Hovézi svitkova,karlovarsky knedlik, brusinky, ovoce, ¢aj (A: 01,03,07,09)
Svacina Veka, syrova pomazanka, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01,07)
Streda 25.3.2026
Presnidavk Slehany tvaroh s jahodami, celozrnné piskoty, ovoce, mléko, &aj (A: 01,07)
polévka Z vajecné jisky (A: 01,03,07)
obéd Barevné téstoviny s kriitim masem, zeleninou, okurkovy salat, ovoce, ¢aj (A: 01)
Svacina Houska, fedkvickova pomazanka, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01,07) .
Ctvrtek 26.3.2026 B
Presnidavk Vicezrnny chléb, pomazanka z pe€ené cukety, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01,07)
polévka Zeleninova s pohankou (A: 01) "".3,
obéd Fazolovy gulas, chléb, kysela okurka, ovoce, ¢aj (A: 01,07) =
Svacina Chléb, lu€ina s cherry rajcatky, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01,07)
Patek 27.3.2026

—

Presnidavk Ovesné livanecCky s tvarohem a kakaem, ovoce, mléko, ¢aj (A: 01,03,07) 2
polévka Dyrniova (A: 01,07) ,?!
obéd Rizoto s kufecim masem, zeleninou a syrem, kompot, ovoce, ¢aj (4
Svaéina Celozrnna houska, maslo s vafenym vajickem, zelenina, mléko, ¢af 3,0

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko

03 Vejce 09 Celer
Vydané pokrmy jsou ur€eny ke spotfebé bez skladovani. Zmény vyhrazeny. Zkonzumuijte do 30 minut \
prevzeti. 2
Kazdy den je jiny druh ¢aje, mléko obycejné i rizné ochucené, dzusy, sirupy, voda
Jidelniek sestavila kuchafka a vedouci SJ

@ STRAVA.




