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Pondělí 16.5.2022
šlehaný duo tvaroh s cornflakes,ovoce,mléko,čaj  (A: 07)Přesnídávk
zeleninová s tarhoňou  (A: 01,09)polévka
koprová omáčka,vařené vejce,brambory,ovoce,džus  (A: 03,07)oběd
chléb zrníčkový,pomazánkové máslo,zelenina,mléko,čaj  (A: 01,06,07)Svačina

Úterý 17.5.2022
celozrnný rohlík,pom.tuňáková,zelenina,mléko,čaj  (A: 01,04,07)Přesnídávk
špenátová s vejcem  (A: 01,03)polévka
kuřecí čínská směs,basmati rýže,ovoce,čajoběd
rohlík,lučina,zelenina,mléko,čaj  (A: 01,07)Svačina

Středa 18.5.2022
vločková kaše s ovocem a čekankovým sirupem,mléko,čaj  (A: 01,07)Přesnídávk
rybí s bylinkovými nočky  (A: 01,03)polévka
boloňské špagety,strouhaný sýr,ovoce,džus  (A: 01,07)oběd
kaiserka,pom.vajíčková s bylinkami,zelenina,mléko,čaj  (A: 01,03,07)Svačina

Čtvrtek 19.5.2022
makovec s marmeládou,ovoce,čokoláda,čaj  (A: 01,03,07)Přesnídávk
čočkovápolévka
pečené kuřecí špalíčky,šťouchané brambory,salát coleslaw,ovoce,čaj  (A: 07)oběd
chléb s máslem,sýrové kostky,zelenina,mléko,čaj  (A: 01,07)Svačina

Pátek 20.5.2022
celozrnný rohlík,pomazánka drožďová,zelenina,mléko,čaj  (A: 01,03,07)Přesnídávk
vepřový vývar s pohankou  (A: 09)polévka
krůtí s rajčaty a cizrnou,semínkový chléb,ovoce,džus  (A: 01)oběd
müsli s ovocem,mléko,čaj  (A: 07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Vydané pokrmy jsou určeny ke spotřebě bez skladování. Zkonzumujte do 30 minut od převzetí.
Jídelníček sestavila kuchařka Hana Marková a vedoucí ŠJ Barbora Kukačková


